
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「無料なんでも医療相談」のご案内 

日 時：第５週を除く水曜日、午後 3 時～3 時 30 分 

場 所：南台病院 外来診察室 

※事前の予約は不要ですので、受付窓口又は外来看護師まで、お気軽に声をお掛け下さい。 

実施日 担 当 実施日 担 当 

2 月 1 日(水) 看護部 2 月 15 日(水) 勝見副院長 

2 月 ８日(水) リハビリテーション科 2 月 22 日(水) 健康管理室 

※過去の相談内容：健診の結果について・LDH、CRP、白血球等の検査項目について 

           貧血改善に向けた食事相談について 

 

南台病院 広報誌             

平成 29 年 2 月  Vol.8 
 

　   ☾ジェネリック医薬品が安いのは☽

新薬を研究・開発するのは多くの費用がかかります。
発売後も有効性と安全性を確認するため、費用が
かかります。
ジェネリック医薬品は新薬で有効性・安全性の
確認された成分を用いて製造するため、少ない

研究開発費で製造することができます。

そのため、お薬の価格（薬価）が安くなります。
これは、みなさんの医療費負担を軽減します。

　☾ジェネリック医薬品とは☽

新薬の特許が切れたあとに販売
される、新薬と同じ有効成分、
効き目、安全性をもつ安価な
お薬のことです。
後発医薬品（後発品）とも
呼ばれています。

　　「ジェネリック」の意味は？

「一般的な」「総称の」という意味を

持つ英語です。

欧米では、一般名で

処方することが多いため、

「ジェネリック医薬品」と呼ばれて
います。

　　　☾ジェネリック医薬品に変更できないことがあります☽

☆　特許や承認などにより、 　効能・効果 効能・効果

　新薬にだけ認められている 　　A＆B 　　Aのみ

　効能・効果があります。
　　新薬 ジェネリック

☆ ジェネリック医薬品のない
　　新薬があります。 　未発売

　新薬 ジェネリック

☆　お薬の種類によっては
　　変更できないことがあります。

処方箋

〔医師の署名あり〕
ジェネリック
　　変更できない

詳しくは薬剤科までお気軽にご相談ください。

　　　南台病院　薬剤科

      (０４２-３４１-７１１１  内線２０４



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当院では毎週土曜日の午前・午後とも外来診療を行っております。ご利用下さい。 

診療受付時間（月曜日～土曜日） 午前：8 時 30 分～11 時 30 分  午後：1 時～4 時 

社会福祉法人黎明会 南台病院  〒187-0032 東京都小平市小川町１－４８５ 

電話番号：042-341-7111（代）  ホームページ：http://minamidaihp.jp/ 

放射線科でよく質問されること。 

 

[Ｑ] 何度も X 線撮影を行っていますが大丈夫で

しょうか？ 

[A] X 線を受けた部位によって身体への影響は

異なり、ある線量(しきい線量:mGy)を越えること

により身体的症状が出てくる可能性があります。 

 通常の撮影で受ける X線の量はこのしきい線量

よりはるかに少ない（～10ｍGy）ので身体的症状

が現れてくることはありません。 

 例） 胸部撮影の線量 0.07ｍGy 

脊髄への影響として造血機能の低下があり、その

しきい線量 500ｍGy 

採尿で気を付けること教えて。 

 

[Ｑ]採尿する時に気を付けることは 

[A] 尿は中間尿を採ってください 

おしっこをする時、出始めの尿は捨てて途中の尿を

採尿カップに採ります。 

生理中の方は採尿前に看護師に申し出ましょう。 

[Ｑ]尿量はどのくらい必要？ 

           

[A]尿量が少ない場合は検査技師に相談しましょう 

[Ｑ]おしっこが出ない場合はどうしたらいいの？ 

[A]まずはトイレに行く前に尿検査がないか確認し

ましょう。尿検査がある場合は先に採尿をすませま

しょう。尿が出ない場合はお水を飲んで様子を見ま

す。1時間程度で尿意を催す方が多いようです。 

どうしても当日、採尿が出来ない場合は自宅で採尿

して検査することも可能です。容器をお渡しします

ので看護師にご相談ください。 


