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TAKE FREE

当院では土曜日も終日外来診療を行っております。ご利用ください。

診療受付時間 月曜～土曜 AM8：30～11：30 PM1：00～4：00

『市販薬』について

ご存知ですか？？病院や診療所などで、医師の診断により使用されるお薬は「医療用医薬品」
ですが、処方せんが無くても、薬店や薬局で買うことができるお薬は「市販薬」、「大衆薬」
などと呼ばれています。
この「市販薬」は、「要指導医薬品」と「一般用医薬品」に分類され、さらに、「一般用医薬品」
は、リスクにより３種類に下記のように分類されています。

要指導医薬品（原則3年間、販売された後、安全性に問題がなければ一般用医薬品へ移行）

薬剤科

取扱い 対 応 クスリの例 リスク ネット

自由に手に取ることができない場所にある。
対面での指導・情報提供等を受けて購入できる。

薬剤師
H2ブロッカー含有薬、
一部の毛髪薬等

不確定
又は高

購入
不可

＊登録販売者：2009年にできた「一般用医薬品（第２類・第３類に限る）」の販売を行うための
専門資格
＊第２類には「指定第２類」があり、「指定第２類」は自由に手に取ることができないお薬です。

一般用医薬品

分類 取扱い 対 応 クスリの例 リスク ネット

第１類
自由に手に取ることはできない。
薬の情報提供を受けて購入できる。

薬剤師
主なかぜ薬、解熱鎮痛薬、
胃腸鎮痛薬など

高 購入可

第２類
薬剤師又は登録販売者による情報提供は
努力義務。相談には応じる義務。

薬剤師又は
登録販売者

主なかぜ薬、解熱鎮痛薬、
胃腸鎮痛薬など

中 購入可

第３類
薬剤師又は登録販売者による情報提供は
不要。相談には応じる義務。

薬剤師又は
登録販売者

ビタミンB・C含有保健
薬、整腸剤、消化薬など

低 購入可
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血液型検査の話

皆さんは自分の血液型を知っていますか？ 血液型は、1900年にLandsteiner博士がヒトの血清
に他人の赤血球を混ぜ合わせると赤血球が凝集する場合と凝集しない場合があることを発見し
たことが始まりでした。今回はABO血液型の検査についてです。

血液型の検査は表試験（患者血球と検査試薬（抗A血清と抗B血清）を混ぜて凝集反応を確認）
と裏試験（患者血清と血液型が既知の血球を混ぜて凝集を確認する）で判定します。表試験では
患者血球が抗A血清だけ凝集した場合はA型、抗B血清だけ凝集したらB型、両方に凝集したら
AB型、両方とも凝集しなかったらO型と判定します。裏試験では逆の凝集反応となります。
A型のヒトの血清とA型血球を混ぜると凝集は起こりませんがB型血球と混ぜると凝集が起こり
ます。B型のヒトはA型血球が凝集し、B型血球は凝集しません。AB型のヒトはA型・B型血球の
両方とも凝集せず、O型のヒトはA型・B型血球の両方とも凝集します。わかりやすく表に
まとめました（表-1）。

ちなみに、動物や植物にも血液型があり、ペットの血液型を知っておくと輸血が必要なときに
役に立ちます。

血液型判定表
表試験 裏試験

血液型 抗A血清 抗B血清 A型血球 B型血球
A型のヒト 凝集あり 凝集なし 凝集なし 凝集あり
B型のヒト 凝集なし 凝集あり 凝集あり 凝集なし
AB型のヒト 凝集あり 凝集あり 凝集なし 凝集なし
O型のヒト 凝集なし 凝集なし 凝集あり 凝集あり

検査科

8月休診のご案内

診療科 医師名 休 診 日

循環器内科 下山 克也 11日(火)・12日(水)・14日(金)・15日(土)・31日(月)

消化器内科 勝見 直也 6日(木)・17日(月)・18日(火)・19日(水)

循環器内科 中川 貴史 5日(水)・6日(木)・7日(金)・20日(木)・21日(金)

9月休診のご案内

診療科 医師名 休 診 日

消化器内科 勝見 直也 10日(木)・11日(金)

内 科 田村 浩男 25日(金)・26日(土)・28日(月)・30日(水)


