
 

 

 

 

 

 

 
 

 

市民公開講座開催のお知らせ 

 

南台病院診療部長 田村 浩男 

 

南台病院健康講座を次のとおり開催いたします。 

今回は、糖尿病をテーマに講座を開催いたします。皆

様、お誘いあわせの上、ご参加ください。 

 

◆ 開催日時  平成 31 年 2 月 15 日（金） 

午後 2 時～ 

◆ 場 所  中島地域センター 

         小平市中島町 26-9 

◆ テ ー マ  「糖尿病診療の変遷」 

◆ 講 師  南台病院診療部長 田村 浩男 

 

 

整形外科専門医による診療が始まります 

 

整形外科専門医 高濱 晶彦 医師 

 

平成 31 年 4 月より整形外科専門医 高濱 晶彦医師

（医学博士）による診療が始まります。 

診療日など詳細は次号でご案内いたします。 

・日本整形外科学会認定医 リウマチ専門医 

・     〃      スポーツ専門医 

・日本リハビリテーション医学会 認定臨床専門医 

・日本医師会認定     健康スポーツ医 

・日本運動器リハビリテーション学会 専門医 

・日本専門医機構認定   整形外科専門医 

 

 

 
南台病院 広報誌      

平成 31 年 2 月  Vol.32 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

お薬の保管方法と使用期限について 
                                                    薬剤科 

お薬は、未開封の状態だと、製造してから 3～5 年位使えるように品質を確認する試験を行っ

ています。 

直接、薬局などで購入できるお薬（一般用医薬品）の場合は、外箱に使用期限が印刷してあり

ます。病院などで処方されたお薬（医療用医薬品）の場合、医師が診察時の患者さんの体調や症

状などに合わせて、処方したものですから、医師の指示通りに最後まで服用しましょう。 

のみ忘れなどで残ったお薬を、あとで同じような症状の時に使用したり、他の人に勧（すす）

めたりすることは、良いことではありません。 

自己判断で使用すると、効果がなかったり、症状がさらに悪化したり、思わぬ副作用が出たり

することもあります。医療用医薬品は、医師や薬剤師の指示にしたがって正しく服用し、余った

ものを別の時に使うようなことはやめましょう。 

 

 

同じような症状でも原因が違うことがあります。 

以前に処方されて残っていたくすりを、 

自己判断で使用したり、他の人に渡したりしてはいけません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当院では毎週土曜日の午前・午後とも外来診療を行っております。ご利用下さい。 

診療受付時間（月曜日～土曜日） 午前：8 時 30 分 ～ 11 時 30 分  午後：1 時 ～ 4 時 

社会福祉法人黎明会 南台病院  〒187-0032 東京都小平市小川町１－４８５ 

電話番号：042-341-7111（代）  ホームページ：http://www.minamidaihp.jp/ 

「無料なんでも健康相談」のご案内 
日 時：毎週水曜日、午後 3 時～3 時 30 分 

場 所：南台病院 外来診察室 

※事前の予約は不要です。受付窓口又は外来看護師まで、お気軽に声をお掛け下さい。 

実施日 担 当 実施日 担 当 

2 月 6 日(水) 勝見副院長 2 月 20 日(水) 看護部 

2 月 13 日(水) 地域医療連携室 2 月 27 日(水) 放射線科 

3 月 6 日(水) 勝見副院長 3 月 20 日(水) 看護部 

3 月 13 日(水) 健康管理室 3 月 27 日(水) リハビリテーション科 

※都合により担当が変更になる場合があります。 

ご希望により血管年齢測定を行います。 

http://www.minamidaihp.jp/

