
	 	  
 
	 	   	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	   	 	 	 	 	 	 	 	 	 	  
	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	        

  
 
	

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

  

「無料健康なんでも相談」のご案内 

日 時：毎週水曜日，午後 3時〜3 時 30 分（第 5 週はありません）	

場 所：南台病院	 外来診察室	

９月	 ７日：地域医療連携室	 ９月１４日：勝見医師	

９月２１日：看護師	 	 ９月２８日：放射線科	

	 7 月から患者様・ご家族様・地域の皆様方を対象に、健康相談を実施して
おります。病気や薬のこと以外に、食事や医療制度のことなど、健康に関す

る内容であれば何でもかまいません。担当者が専門外の内容の場合は、後日

文書などで回答させていただきます。 
予約は不要ですので、お気軽に受付又は外来にお声をお掛け下さい。 
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【肺炎球菌ワクチン】（成人用）に関するＱ＆Ａ ***薬剤科*** 

Ｑ１）肺炎球菌ワクチンって、どういうものですか？ 
「肺炎球菌」が原因で起こる肺炎などの感染症を防ぐワクチンです。定期接種
で受けられる成人用肺炎球菌ワクチンは、肺炎球菌のうち主な 23 種類の細菌
に有効とされています。 

Ｑ２）いつ接種したら良いですか？ 

肺炎は、季節を問わず一年を通してかかる可能性のある病気です。 
普段元気な人でも、注意が必要なため、元気なうちに予防することが大切です。 

Ｑ３）ワクチンを接種すると、いつから免疫ができますか？ 

接種してから免疫（抗体）ができるまで、約 3 週間かかります。 

Ｑ４）副反応には、どのようなことがありますか？ 

接種した部位が赤くなったり、腫れたり、熱を持ったり、痛むことがあり 
ますが、通常 2～3 日で治まります。 そのほか、熱っぽい、だるいな 
ど体調の変化があった場合には、すぐにお医者さんにご相談ください。  



 

	  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

診療科 医師名 休 診 日 

消化器内科 勝見 直也 ６日(火)・７日(水)・２３日(金) 

9 月休診のご案内 

当院では土曜日の午前・午後とも内科の外来診療を行っております。ご利用下さい。 

社会福祉法人黎明会	 南台病院	 	 〒187-0032	 東京都小平市小川町１－４８５ 
電話番号：042-341-7111（代）	 	 ホームページ：http://minamidaihp.jp/ 

※他の医師の予定につきましては	 042-341-7111（代）までお問合せ下さい 

『限度額適用認定証』って何？？ 

医療費の支払いの時に高額になってしまう場合、あらかじめ『限度額適用認

定証』を発行して貰っていると、病院の窓口で提示する事で支払いの負担を

軽減する事ができる仕組みがあります。 

世帯の所得状況によって区分が変わります 

ので、自分がどれに該当しているか分から 

ない場合は各健康保険の窓口で確認が出来 

ます。国民健康保険の方であれば、 

市役所の保険年金課が手続きの窓口 

になっていますので気になる方はご 

確認下さい。  

－地域医療連携室— 


