
 

 

 

 

 

 

 

 

市民公開講座開催のお知らせ 

 

 

南台病院副院長 勝見 直也 

 

小平市高齢者クラブ連合会が主催する「健康講演会」に当

院の副院長・勝見医師が「便秘」をテーマに講演いたしま

すので、ふるってご参加ください。 
 

◆ 開催日時  平成 30 年 11 月 21 日（水） 

午後 1 時～ 

◆ 場 所  中央公民館 2 階ホール 

◆ テ ー マ  「便秘について」 

◆ 講 師  南台病院副院長 勝見 直也 

◆ 主 催  小平市高齢者クラブ連合会 

※当日は、病院より会場までバスの運行(行きのみ)を予定していますので、ご利用

される方は 12 時 20 分までに、当院駐車場までお集まりください。 

 

 

健康講座のお知らせ 
 

当院の感染管理認定看護師による健康講座を開催いたします 
 

開催日時  平成 30 年 12 月 12 日（水） 午後 3 時～ 

場 所  黎明会 黎明ホール 

テ ー マ  「感染症について」 

講 師  南台病院 感染管理認定看護師 中塩 由紀（看護科長） 

主 催  黎明会 南台病院 

 

 

 

 
南台病院 広報誌      

平成 30 年 11 月  Vol.29 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



         レスパイト入院について     地域医療連携室 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「無料なんでも健康相談」のご案内 
日 時：毎週水曜日、午後 3 時～3 時 30 分 

場 所：南台病院 外来診察室 

※事前の予約は不要です。受付窓口又は外来看護師まで、お気軽に声をお掛け下さい。 

実施日 担 当 実施日 担 当 

11 月 7 日(水) 勝見副院長 11 月 21 日(水) 看 護 部 

11 月 14 日(水) 放 射 線 科 11 月 28 日(水) 健康管理室 

※ご希望により血管年齢測定を行います。 

当院では毎週土曜日の午前・午後とも外来診療を行っております。ご利用下さい。 

診療受付時間（月曜日～土曜日） 午前：8 時 30 分 ～ 11 時 30 分  午後：1 時 ～ 4 時 

社会福祉法人黎明会 南台病院  〒187-0032 東京都小平市小川町１－４８５ 

電話番号：042-341-7111（代）  ホームページ：http://www.minamidaihp.jp/ 

レスパイト入院を希望される方は、当院へご相談下さい 

 

レスパイトとは“休息”の意味です。在宅で介護を行っているご家族様のさまざまな事情

（冠婚葬祭や介護疲れなど）で在宅介護を少しお休みしたい時に利用する仕組みです。 

 

Ｑ：どういう人が利用できるの？ 

 Ａ：継続的な医療処置があり、介護保険のショートステイ等の利用が難しい方です。 

 

Ｑ：利用できる期間はどれくらい？ 

 Ａ：2 週間程度が目安ですが、事情によりますのでご相談下さい。 

 

Ｑ：まずは誰に相談したらいいの？ 

 Ａ：かかりつけ医、訪問看護、ケアマネジャーから当院へご連絡いただいてからの相談と 

なりますので、ご希望される場合は関係機関の担当者の方とまずはご相談下さい。 

http://www.minamidaihp.jp/

