
 

新任医師のご紹介 
2 月より、益澤秀明 脳神経外科医師によるリハビリテーショ

ン外来・脳卒中外来が始まりますのでお知らせします。 

診療日は毎週火曜日・木曜日・土曜日となります。 

（※土曜日は午前中） 

 

●益澤秀明医師からご挨拶 

脳神経外科とリハビリテーション科の勤務経験がありますので、脳梗塞や脳出血後の

リハビリテーションはもちろん、腰痛・膝痛、大腿骨骨折手術後のリハビリテーション

にも自信があります。 

高血圧・慢性呼吸器疾患・慢性心不全・糖尿病などの内科的合併症や高齢者の認知症

状が見られる場合にも適切に対処いたします。 

こうした病気や怪我（ケガ）で日常生活に困っておられる方にはリハビリテーション治

療をおすすめめします。その効果を実感してください。 

益澤医師の経歴 

昭和３７年３月   東京大学医学部医学科卒業 

昭和３７年４月   在日米国空軍病院インターン 

昭和４０年１月   米国ハートフォード病院脳神経外科 レジデント 

昭和４１年１月   英国王立クインスクエア神経病院 神経内科 

昭和４５年４月   東京都立府中病院 脳神経外科医長 

昭和４９年４月   東京大学医学部 付属病院脳神経外科病棟医長 

昭和５３年１０月 関東逓信病院 脳神経外科部長 

平成１０年４月   北見中央病院 脳神経外科部長 

平成１４年４月   新東京病院 神経放射線科部長 

平成１８年４月   八千代リハビリテーション病院 病院長
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南台病院健康講座を次のとおり開催いたします。日頃より

便秘でお悩みの方も多いのではないでしょうか。そのよう

な方々に、今回は、便秘をテーマに講座を開催いたします。

皆様、お誘いあわせの上、ご参加ください。 

● 開催日時 平成３０年２月２１日（水） 午後３時～４時 

● 場  所 市立上水新町地域センター 

● テ ー マ ｢便秘は病気？｣ 

● 講  師 南台病院副院長 勝見 直也 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当院では毎週土曜日の午前・午後とも外来診療を行っております。ご利用下さい。 

診療受付時間（月曜日～土曜日） 午前：8 時 30 分 ～ 11 時 30 分  午後：1 時 ～ 4 時 

社会福祉法人黎明会 南台病院  〒187-0032 東京都小平市小川町１－４８５ 

電話番号：042-341-7111（代）  ホームページ：http://www.minamidaihp.jp/ 

「無料なんでも健康相談」のご案内 
日 時：毎週水曜日、午後 3 時～3 時 30 分 

場 所：南台病院 外来診察室 

※事前の予約は不要ですので、受付窓口又は外来看護師まで、お気軽に声をお掛け下さい。 

実施日 担 当 実施日 担 当 

2 月 7 日(水) 勝見副院長 2 月 21 日(水) 看護部 

2 月 14 日(水) 食事サービス科 2 月 28 日(水) 検査科 

※過去の相談内容：介護保険の申請方法について 

家族が認知症となり、どう関わっていけば良いか 

          特養と老健とはどのような違いがあるのか   など 

南台病院副院長 勝見直也 


